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บทคัดย่อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบระดับการรับรู้ความสามารถของนักศึกษาครู 

ในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนระหว่างองค์ประกอบ 2) เปรียบเทียบระดับการรับรู้ความสามารถ
ของนักศึกษาครูในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนระหว่างชั้นปีการศึกษา และ 3) เปรียบเทียบระดับ
การรับรู้ความสามารถของนักศึกษาครูในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนระหว่างสาขาวิชาของ
นักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็น
นักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ชั้นปีที่ 3 -5 ปีการศึกษา จ านวน 8 
สาขาวิชา จ านวนรวมทั้งสิ้น 731 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดการรับรู้ความสามารถ
ของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน มีการหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการทดสอบสัมประสิทธิ์
อัลฟา ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.976  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์โปรไฟล ์ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 
ของนักศึกษาครู ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบพบว่าด้านการใช้
ภาษาเพื่อสื่อสาร โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการอ่านมีค่าเฉลี่ยสูงสูดเท่ากับ 2.12 และทักษะการเขียน 
มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดเท่ากับ 1.59 ส าหรับด้านการใช้ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอน การน า
ภาษาอังกฤษไปใช้ในสื่อการสอน มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดเท่ากับ 1.40 และค่าเฉลี่ยสูงสุดในการสอน เท่ากับ 
2.34 2) ไม่มีความแตกต่างกันในระดับของการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการ
สอนในแต่ละชั้นปี และ 3) พิจารณาด้านสาขาวิชาพบว่านักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษมีค่าเฉลี่ย
การรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนทุกองค์ประกอบสูงสุดและแตกต่าง
จากสาขาวิชาอื่น ๆ อย่างชัดเจน 
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ค าส าคญั 
 การรับรู้ความสามารถของตน  การใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 

 
ABSTRACT 

 The objectives of this research were to 1) compare levels of student-teacher's 
English proficiency in teaching between the components, 2) compare levels of student-
teacher's English proficiency in teaching during the academic year, and 3) compare 
levels of student-teacher's English proficiency in teaching between the student-
teacher's major. The sample group in this research were 731 middler, junior and senior 
year’s student-teachers from 8 major subjects in Faculty of Education, Pibulsongkram 
Rajabhat University. The research instrument was a self-efficacy test in English 
proficiency in teaching. Cronbach’s alpha coefficient was applied for determining 
instrument quality. The whole paper copy presented at 0.976 confidence level. The 
data were analyzed by mean, standard deviation and profile analysis. 

The results revealed that 1) self-efficacy in English Proficiency in teaching of 
student-teachers in all skills were at a moderate level. Consider each element, the use 
of language in communication, especially in reading self-efficacy was at the highest 
average of 2.12 and writing self-efficacy was at the lowest average of 1.59. The teaching 
management element, English proficiency in media showed the lowest mean of 1.40 
and the highest mean of 2.34 in teaching. 2) There was no difference of their English 
proficiency level in teaching of student-teachers from each year of study. And  
3) consider major subjects of the students, English major student-teachers have the 
highest average of their English proficiency in all elements of teaching and are distinctly 
different from other major subjects.  
 
Keywords 
 Self-Efficacy Perception, English Proficiency in Teaching 
 
ความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษเป็นอย่างยิ่ง ดังจะเห็นได้จากการ
ก าหนดให้เป็นสาขาวิชาหนึ่งที่เป็นวิชาบังคับในระบบโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนมีทักษะการใช้
ภาษาอังกฤษขั้นพื้นฐาน นอกจากนี้รัฐบาลยังมีนโยบายก าหนดให้มีการสอดแทรกภาษาอังกฤษ  
ในทุก ๆ รายวิชาในระบบการศึกษาทุกระดับ (Panawas, 2015) และไม่ว่าจะมีความพยายามส่งเสริม
และก าหนดนโยบายใด ๆ เรื่องการพัฒนาภาษาอังกฤษออกมาก็ตาม ก็ยังไม่สามารถช่วยแก้ปัญหาการ
ใช้ภาษาอังกฤษได้ดีเท่าที่ควร ปัญหานี้ไม่เกิดขึ้นเฉพาะแต่กับผู้เรียนเพียงอย่างเดียว แต่ยังเกิดปัญหา
ด้านการใช้ภาษาอังกฤษกับครูผู้สอนอีกด้วย ไม่ว่าจะเป็นการขาดความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษ การน า
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ค าศัพท์ไปใช้ได้ไม่เหมาะสมหรือแม้แต่การออกเสียงที่ผิดพลาดอีกด้วย  สอดคล้องกับการศึกษา 
ของ Charoenpho, Supanyo and Tinnangwattana (2016) พบว่า ครูโรงเรียนตระเวนชายแดน 
ที่สอนภาษาอังกฤษมีปัญหาคือครูขาดความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะในเรื่องค าศัพท์ 
ไวยากรณ์และการออกเสียง ซึ่งมีผลต่อการสื่อสารและการสอนของครูในชั้นเรียน จึงอาจก่อให้เกิด
ความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องในการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น การออกเสียงสะกดค าที่ผิด การเลือกใช้ค าศัพท์ 
ที่ไม่เหมาะสมกับบริบท การเขียนโครงสร้างประโยคไม่ถูกตามหลักไวยากรณ์ เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้  
จะส่งผลต่อการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในอนาคต น่ันคือ ผู้เรียนไม่สามารถสื่อสารได้ ไม่เข้าใจค าสั่ง
ง่าย ๆ ที่อาจปรากฎในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่ทราบการออกเสียงที่ถูกต้อง ดังนั้น ครูผู้สอนจึง
จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในการน าไปถ่ายทอดให้กับผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง มีโครงสร้าง  
ทางภาษาและการสร้างประโยคที่ถูกหลักการทางไวยากรณ์ ตลอดจนความรู้และทักษะทาง
ภาษาอังกฤษเพื่อไปประยุกต์ใช้ในการจัดท าสื่อการสอน การจัดกิจกรรมการสอน และการวัดและ
ประเมินผลต่อไป 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เป็นสถาบันฝึกหัดครูที่ผลิตนักศึกษาครู 
ให้มีความพร้อมต่อการเป็นครูที่ดีและมีคุณภาพ มีความเชี่ยวชาญตามสาขาวิชาเอก คณะครุศาสตร์ 
ได้พัฒนาหลักสูตรให้มีความทันสมัยและสอดคล้องสภาพปัจจุบัน รวมไปถึงการใช้ภาษาอังกฤษ  
ของนักศึกษาครู  เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา และสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) ที่ร่วมลงนามข้อตกลงบันทึกความร่วมมือ (MOU) เพื่อการด าเนินการ
จัดการทดสอบภาษาอังกฤษ เพื่อการขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ตามที่ The Teachers 
Council of Thailand (2020) กล่าวว่า ผู้สอบในการขอรับใบอนุญาต ต้องผ่านการทดสอบวิชา
ภาษาอังกฤษให้ผ่านตามกรอบอ้างอิงร่วมสหภาพยุโรป (Common European Framework 
Reference on Language: CEFR) ในระดับ B1 รวมถึงนักศึกษาครูที่ผ่านการคัดเลือกในโครงการครู
รักษ์ถิ่น โดยเป็นกฎเกณฑ์หนึ่งของการสมัครที่ผู้ผ่านการคัดเลือกต้องมีทักษะภาษาอังกฤษเมื่อส าเร็จ
การศึกษา โดยวิชาเอกภาษาอังกฤษต้องมีทักษะภาษาอังกฤษ ระดับ C1 และวิชาเอกอื่นต้องมีทักษะ
ภาษาอังกฤษระดับ B1 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตบัณฑิตครู 
ต้องให้ความส าคัญต่อการหาแนวทางการพัฒนาทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษา  
ไม่เพียงแต่นักศึกษาครูเอกภาษาอังกฤษเท่านั้นที่ต้องเร่งพัฒนาทักษะทางภาษา แต่นักศึกษาสาขาวิชา
อื่น ๆ ก็เป็นผู้ที่ต้องพัฒนาทักษะทางภาษาให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยเช่นกัน 
เพื่อให้ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยที่ภาษาเข้ามามีบทบาทในการด ารงชีวิตในทุก ๆ ด้าน 
รวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนในแต่ละระดับการศึกษา โดยหน่วยงานควรเสริมสร้างทักษะการใช้
ภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษาอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องการส ารวจการรับรู้
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู เพื่อเปรียบเทียบระดับการรับรู้
ความสามารถของตนในแต่ละองค์ประกอบ ระหว่างสาขาวิชาและชั้นปีการศึกษาของนักศึกษา ว่ามี
ระดับการรับรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนสอดคล้องหรือแตกต่างกันอย่างไร 
ก่อนที่จะน าแนวทางและข้อมูลที่ได้จากการวิจัย ไปวางแผนการจัดกิจกรรมโครงการเพื่อเสริมสร้าง
และพัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษาต่อไปในอนาคต 



Journal of Graduate Studies Valaya Alongkron Rajabhat University 
Vol. 17 No. 3 (September – December 2023) 

  
 

126 

จากประสบการณ์การสอนและการนิเทศการสอนให้กับนักศึกษาของผู้วิจัย พบว่า ในการ
สอนของนักศึกษาในแต่ละครั้ง นอกจากต้องอาศัยความรู้ความสามารถทางด้านเนื้อหาต่าง ๆ ในการ
สอนแล้ว สิ่งหนึ่งที่ส าคัญในการที่จะท าให้การสอนนั้นประสบความส าเร็จ ได้แก่ คุณลักษณะต่าง ๆ 
ภายในจิตใจของนักศึกษา เช่น แรงจูงใจ เจตคติ และการรับรู้ความสามารถของตน สิ่งเหล่านี้จะช่วย
ผลักดันให้นักศึกษาสามารถน าความรู้ไปถ่ายทอดและสื่อสารกับผู้เรียนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
โดยในงานวิจัยชิ้นน้ี ต้องการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ความสามารถของตน เพราะการรับรู้ความสามารถ 
ของตน (Self-efficacy) หมายถึง การที่บุคคลตัดสินเกี่ยวกับความสามารถของตนเองที่จะจัดการ 
และด าเนินการกระท าให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ดังนั้น สิ่งที่จะก าหนดประสิทธิภาพของการ
แสดงออก จึงขึ้นอยู่กับการรับรู้ความสามารถของตนเองในสภาวการณ์นั้น ๆ กล่าวคือ หากบุคคลมี
การรับรู้ว่าตนเองมีความสามารถก็จะแสดงความสามารถนั้นออกมา (Evans, 1989 cited in 
Panawas, 2015) โดยในการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนในงานวิจัยนี้ 
หมายถึง การตัดสินว่าตนมีความสามารถในการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในการสอนในรายวิชาของตนอยู่
ในระดับใดบ้าง ตามองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การใช้สื่อ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล ดังนั้น เราจึงสามารถคาดคะเนระดับความสามารถ
ในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครูได้ ผ่านการวัดการรับรู้ความสามารถของนักศึกษา
ครูในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน สอดคล้องกับการศึกษาของ Meesuanthong & Charoenwongrayub 
(2018) เกี่ยวกับองค์ประกอบของการรับรู้ความสามารถของครูในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 
พบว่ามีจ านวน 7 องค์ประกอบ แบ่งเป็นองค์ประกอบด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษในการ
สื่อสารได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน และองค์ประกอบด้านการใช้ภาษาอังกฤษในการ
สอน ได้แก่ การสร้างสื่อการสอน การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ซึ่งพบว่า  
ครูระดับมัธยมศึกษาที่สอนสาขาวิชาอื่น  ๆ ที่ไม่ได้สอนวิชาภาษาอังกฤษโดยตรง มีการรับรู้
ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารและการสอนต่ ากว่าครูภาษาอังกฤษโดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51 ครูวิชาภาษาอังกฤษที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.74 จากผลการวิจัยดังกล่าวแสดง 
ให้เห็นว่าครูในสาขาวิชาอื่น ๆ ที่ไม่ได้สอนวิชาภาษาอังกฤษมีระดับการรับรู้ความสามารถของตนใน
การใช้ภาษาอังกฤษในการสอนอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าครูภาษาอังกฤษ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าครูในสาขาวิชา
อื่นไม่มีความมั่นใจว่าตนจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ  (Meesuanthong and 
Charoenwongrayub, 2018)   

จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมา ในปัจจุบันยังไม่มีงานวิจัยที่ศึกษาในกลุ่มตัวอย่างที่เป็น
นักศึกษาครูมากเพียงพอ ส่วนมากจะเก็บข้อมูลกับครูประจ าการที่ปฏิบัติการสอนมาแล้ว ซึ่งอาจ  
ได้ข้อมูลไม่ตรงจุดในการน ามาพัฒนา และท าให้ไม่เข้าใจถึงต้นตอของความสามารถของนักศึกษาครู
อย่างแท้จริง โดยการวิจัยนี้จะท าให้ทราบถึงแนวทางในการน าจุดที่ควรแก้ไขพัฒนาไปสร้างกลยุทธ์ 
เทคนิควิธีการ ในการแก้ปัญหาให้กับนักศึกษาครูต่อไป ก่อนที่วันหนึ่งนักศึกษาครูเหล่านี้จะกลายเป็น
ครูผู้สอนจริงในอนาคต และท าให้สามารถสรุปอ้างอิงการวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างสมเหตุสมผล มีความ
น่าเชื่อถือเพียงพอต่อการศึกษาค้นคว้าและก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการวิจัยในอนาคตเกี่ยวกับการ
พัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยการวิจัยครั้งนี้จึงต้องการศึกษาถึงระดับการรับรู้
ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
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ราชภัฏพิบูลสงคราม เพื่อดูความสอดคล้องของระดับการรับรู้ของแต่ละองค์ประกอบ หลังจากนั้น
วิเคราะห์ระหว่างชั้นปีการศึกษาและในแต่ละสาขาวิชาของนักศึกษา โดยการวิจัยจะสามารถช่วยหา
กลุ่มเสี่ยงการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนได้ ว่าสาขาวิชาใดมีความ
เสี่ยงสูงและมีความต้องการได้รับการพัฒนามากที่สุด องค์ประกอบใดที่นักศึกษาครูต้องได้รับการ
พัฒนาอย่างเร่งด่วนและระดับของการรับรู้ความสามารถมีความสอดคล้องกับปีการศึกษาหรือไม่ 
ผู้วิจัยจะสามารถใช้สารสนเทศดังกล่าวใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมสมรรถนะการใช้ภาษาอังกฤษ  
ในการสอนของนักศึกษาครูให้เหมาะสมกับแต่ละสาขาและชั้นปตี่อไป  

 
โจทย์วิจัย/ปัญหาวิจัย 

1. ระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู 
ในแต่ละองค์ประกอบเป็นอย่างไร 

2. ระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู 
กับชั้นปีการศึกษาเป็นอย่างไร 

3. ระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู 
กับสาขาวิชาของนักศึกษาครูเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 
ระหว่างองค์ประกอบของนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

2. เพื่อเปรียบเทียบระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 
ระหว่างช้ันปีการศึกษาของนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

3. เพื่อเปรียบเทียบระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 
ระหว่างสาขาวิชาของนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย (Research Design)  
การวิจัยเชิงปริมาณแบบเชิงส ารวจ (Survey Research) 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ชั้นปีที่ 3-5 ปีการศึกษา รหัส 59, 60 และ 61 จ านวน 8 สาขาวิชา รวมเป็นจ านวนทั้งสิ้น 1,323 คน  
กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล

สงคราม ชั้นปีที่ 3-5 ปีการศึกษา รหัส 59, 60 และ 61 จ านวน 8 สาขาวิชา ใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
แบบชั้นภูมิ ชั้นภูมิละ 40% จากจ านวนประชากรทั้งหมดในแต่ละชั้นปี จ านวนรวมทั้งสิ้น 731 คน  
ที่ตอบแบบสอบถามออนไลน์ (Google Form) เรื่อง แบบสอบถามวัดระดับการรับรู้ความสามารถ 
ของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู แบ่งเป็น สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา ปฐมวัย ดนตรีศึกษา พลศึกษา และภาษาอังกฤษ  
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3. เครื่องมือการวิจัย  
แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน  ที่ผ่านการขอ

จริยธรรมในมนุษย์เรียบร้อยแล้ว หมายเลขโครงการวิจัย คือ 005/63 ที่ผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์และ
ปรับรายละเอียดของข้อค าถามและจ านวนข้อ เพื่อให้เหมาะสมกับนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ รหัสนักศึกษา สาขาวิชา และ
ชั้นปีการศึกษา 

 ตอนที่ 2 การรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน จ านวน 30 ข้อ 
ประกอบไปด้วย 1) ด้านความสามารถด้านการสื่อสาร ประกอบด้วย การฟังจ านวน 4 ข้อ การพูด
จ านวน 5 ข้อ การอ่านจ านวน 5 ข้อ และการเขียนจ านวน 4 ข้อ 2) ด้านความสามารถด้านการใช้
ภาษาอังกฤษในการสอน ประกอบด้วย การสร้างสื่อการสอนจ านวน 3 ข้อ การจัดการเรียนการสอน
จ านวน 5 ข้อ และการวัดและประเมินผลจ านวน 4 ข้อ  

แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน มีการหาคุณภาพ  
ของเครื่องมือ โดยการทดสอบสัมประสิทธิ์อัลฟา (Cronbach’s alpha coefficient)  ได้ค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .976 จ าแนกตามรายด้าน ได้แก่ 1) ทักษะการฟัง เท่ากับ .890 2) การพูด 
เท่ากับ .918 3) การอ่าน เท่ากับ .943 4) การเขียน เท่ากับ .955 5) การสร้างสื่อการสอน เท่ากับ 
.953 6) การจัดการเรียนการสอน เท่ากับ .974 7) การวัดและประเมินผล เท่ากับ .977 และได้น า
แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนไปทดลองใช้กับประชากรที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 100 คน โดยแบ่งเป็นชั้นปีที่ 3 และชั้นปีที่ 4 ชั้นปีละ 30 คน และชั้นปีที่ 5 
จ านวน 40 คน รวมเป็นทั้งหมด 100 คน 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
1. ผู้วิจัยได้ท าหนังสือขออนุญาตกับคณบดีคณะครุศาสตร์และประธานสาขาในแต่ละสาขา

เพื่อขออนุญาตด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
2. ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล แบง่เป็น 1 รอบ คือ ใช้การสอบถามบนเครือข่าย

อินเตอร์เน็ตบนหน้าเว็บไซด์ของเครือข่ายฯ ผ่าน Google Form  
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้วิเคราะห์  
ผู้วิจัยมีการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้วิเคราะห์ ดังนี้ 
การวิเคราะห์ข้อมูล ค่าความถี่ ร้อยละ ใช้พรรณนาลักษณะเบื้องต้นของตัวอย่าง ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้พรรณนาระดับและการกระจายของการรับรู้ความสามารถของตนต่อการใช้
ภาษาอังกฤษในการสอนของตัวอย่าง  

การวิ เคราะห์โปรไฟล์ (Profile Analysis) ใช้ส าหรับการเปรียบเทียบความแตกต่าง 
ของค่าเฉลี่ยการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู ระหว่าง 
7 องค์ประกอบ ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน การใช้สื่อการสอน 
การจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ระหว่างชั้นปีการศึกษา ตั้งแต่ชั้นปีที่ 3-5 และ ระหว่าง
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สาขาวิชาที่ก าลังศึกษา ได้แก่ ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย สังคมศึกษา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ดนตรี
ศึกษา พลศึกษาและปฐมวัย  
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน  
ของนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบ
ระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู ระหว่าง
องค์ประกอบ ระหว่างชั้นปีการศึกษาและระหว่างสาขาวิชาของนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จากการเก็บข้อมูล การด าเนินการวิจัย และการวิเคราะห์ข้อมูล  
มีผลการวิจัย รายละเอียดดังต่อไปน้ี  

1. ผลการวิจัยในภาพรวมของระดับการรับรู้ความสามารถของตนของนักศึกษา ทั้ง 7 
องค์ประกอบ พบว่า ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ ฟัง พูด อ่าน และ
เขียน ปรากฏว่า ทักษะที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ทักษะการอ่าน เท่ากับ 2.12 และทักษะด้านการ
เขียนเป็นทักษะที่มีค่าเฉลี่ยที่ต่ าที่สุด เท่ากับ 1.59 เนื่องจากทักษะการเขียน คือ ทักษะที่ยากที่สุดใน
ทักษะทางภาษาอังกฤษ เป็นการส่งสารรูปแบบหนึ่ง โดยต้องอาศัยการเก็บรวบรวมข้อมูลมาตั้งแต่
กระบวนการฟังและการอ่าน เมื่อได้ข้อมูลมากเพียงพอแล้ว จึงมาสู่ขั้นตอนของการแปลผลข้อมูล  
การวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า แล้วจึงส่งออกมาจากระบบการคิดเป็นงานเขียน  
เมื่อพิจารณาลงไปในทักษะการเขียน นักศึกษาไม่มีความเชื่อมั่นในทักษะการเขียน ในเรื่องดังต่อไปนี้ 
ประเด็นแรกคือ การเลือกใช้ค าศัพท์ วลีหรือประโยค เขียนเป็นภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
เนื่องจากนักศึกษามีคลังค าศัพท์ที่ค่อนข้างจ ากัดในการน ามาใช้ในรูปแบบการเขียน มีตัวเลือกในการ
เลือกใช้ค าค่อนข้างจ ากัด ไม่รู้จักการใช้รูปแบบประโยคที่ถูกต้องตามหลักการเขียนภาษาอังกฤษ  
และประเด็นที่สอง คือ การสื่อสารโดยการเขียนได้อย่างถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และผู้อ่านสามารถ
เข้าใจได้ นักศึกษามีความกังวลต่อการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ไม่รู้ว่าต้องเลือก  Tense ใดมาใช้ 
ในการเขียนตามบริบทที่จะสื่อความหมาย หรือแม้แต่ ไม่เข้าใจลักษณะการใช้ในแต่ละ Tense การผัน
รูปค ากริยาให้เหมาะสมกับเวลาตามหลักไวยากรณ์ รวมไปถึงการใช้เครื่องหมายวรรคตอนในการเขียน
เชื่อมค า วลีหรือประโยค เพื่อท าให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ สามารถสื่อความหมายได้ เป็นต้น 
องค์ประกอบด้านการใช้สื่อการสอน เป็นด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด ในบรรดาองค์ประกอบทางการ
จัดการเรียนรู้  จากทั้ง 3 องค์ประกอบ ได้แก่ การใช้สื่อ การจัดการเรียนการสอนและการวัด
ประเมินผล โดยการใช้สื่อการสอน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 1.40 เนื่องจากนักศึกษาไม่มีความเชื่อมั่นในการ
ใช้สื่อ ในเรื่องดังต่อไปนี้ ในการสอดแทรกภาษาอังกฤษโดยการส ารวจค าหรือวลีที่ใช้เฉพาะในวิชา  
ที่สอนแล้วน ามาจัดท าเป็นเอกสารการสอน การสอดแทรกภาษาอังกฤษลงในสื่อวัสดุกราฟิก และการ
สอดแทรกภาษาอังกฤษลงในเนื้อหารายวิชาที่ตนสอนผ่านเครื่องฉายสไลด์ เครื่องฉายภาพยนตร์ และ
พาวเวอร์พอยท์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสาขาวิชาอื่น ในการจัดท าสื่อมีระดับการรับรู้ ความสามารถ 
ของตนที่ค่อนข้างต่ า เพราะนอกเหนือจากการจัดท าสื่อการเรียนการสอนตามปกติแล้ว ยังต้องมี
ความรู้ทางภาษาอังกฤษ เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการใช้สื่ออีกด้วย โดยมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานในแต่ละองค์ประกอบแยกเป็นแต่ละสาขาวิชา ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษ
ในการสอนของนักศึกษาครูทั้ง 8 สาขาวิชา จ าแนกตาม 7 องค์ประกอบ 

 
สาขา ฟัง พูด อ่าน เขียน ส่ือ สอน ประเมิน 

Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD 
ภาษาอังกฤษ 14.25 2.055 16.31 2.833 17.22 2.836 13.27 2.287 11.37 2.169 19.52 3.558 15.26 2.793 
ภาษาไทย 10.84 2.554 11.72 3.291 13.48 3.728 9.398 2.826 8.825 2.294 13.74 3.892 10.47 3.143 
คณิตศาสตร์ 10.43 2.449 11.51 3.340 12.58 3.549 9.292 2.926 8.731 2.133 13.34 3.616 10.24 3.080 
วิทยาศาสตร ์ 10.47 2.268 11.55 3.425 13.05 3.144 9.011 2.663 8.651 2.315 13.62 3.166 10.01 2.988 
สังคมศึกษา 10.21 2.643 11.28 3.475 13.25 3.867 8.865 2.853 8.280 2.940 12.75 4.336 9.768 3.490 
ดนตรีศึกษา 9.824 2.501 11.37 3.370 12.01 3.308 8.878 2.616 7.783 2.451 13.17 3.421 10.13 2.766 
พลศึกษา 9.934 2.709 11.21 3.488 11.68 3.375 8.986 3.004 7.592 2.167 12.55 3.771 9.723 3.026 
ปฐมวัย 10.33 2.507 11.26 3.377 11.99 3.104 8.429 2.779 8.423 2.484 14.22 3.784 10.69 3.010 
รวม 10.78 2.460 12.02 3.324 13.15 3.363 9.516 2.744 8.706 2.369 14.11 3.693 10.78 3.037 

 
2. ผลการวิจัยเมื่อพิจารณาในด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของตนกับ

ชั้นปีการศึกษา โดยวิเคราะห์จากระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการ
สอนกับชั้นปีที่นักศึกษาเรียนอยู่ เมื่อแยกพิจารณาเป็นชั้นปี ตั้งแต่ชั้นปีที่ 3, 4 และ 5 โดยใช้
กระบวนการวิเคราะห์โปรไฟล์ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลในระดับความสัมพันธ์ ในด้านชั้นปีการศึกษาและ
สาขาวิชาของนักศึกษาครู มีขั้นตอนดังต่อไปน้ี  

ผู้วิจัยท าการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์โปรไฟล์ ได้แก่ การกระจายเป็นโค้ง
ปกติ เมตริกซ์ความแปรปรวนมีความเท่าเทียมกัน และความแปรปรวนของคะแนนความแตกต่าง  
ของตัวแปรวัดซ้ ามีความเท่าเทียมกัน โดยพบว่า 4 กลุ่มย่อย เมื่อ  

1) ท าการทดสอบการกระจายเป็นโค้งปกติตัวแปรเดียว (Univariate Normality) ซึ่งใช้ 
Kolmogorov-Smirnov Test พบว่า ทุกกลุ่มมีการกระจายเป็นโค้งปกติตัวแปรเดียว และเมื่อ
พิจารณาความเบ้แล้วพบว่าอยู่ในช่วงระหว่าง  0.016 ถึง 0.253 และค่าความโด่งระหว่าง -.064  
ถึง -.089 จึงกล่าวได้ว่าลักษณะของข้อมูลมีการกระจายเป็นโค้งปกติตัวแปรเดียว  

2) ความเท่าเทียมกันของเมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมหลายตัวแปร ใช้ Box’M ในการ
ทดสอบ พบว่า ไม่มีนัยส าคัญที่ 0.01 แต่มีนัยส าคัญที่ 0.05 แต่เมื่อพิจารณาการทดสอบความเท่า
เทียมกันของความแปรปรวนตัวแปรเดียว โดยใช้ Levene’s Test พบว่า ในแต่ละตัวแปรมีการ
กระจายที่เท่าเทียมกัน จึงพออนุมานได้ว่า เมตริกซ์ความแปรปรวน แปรปรวนร่วมระหว่างตัวแปรที่
ศึกษามีความเท่าเทียมกัน  

3) ความแปรปรวนของคะแนนความแตกต่างของตัวแปรวัดซ้ ามีความเท่าเทียมกัน  พิจารณา
จากการทดสอบเงื่อนไขของ Sphericity คือค่า Mauchly’s W ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ หรือค่า 
Epsilon เข้าใกล้  1 ผลการทดสอบพบว่า  ค่า Mauchly’s W เท่ากับ 0.433 (df=20)  มีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.00 ไม่เป็นไปตามเงื่อนไข Sphericity อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาค่า Epsilon  
ของ Greenhouse-Geisser และ Huynh-Feldt มีค่าเท่ากับ 0.736 และ 0.746 ตามล าดับ ซึ่งมีค่า
เข้าใกล้ 1 ผู้วิจัยจึงใช้การทดสอบ F ที่ท าการปรับค่าน้ าหนักโดยวิธีของ  Huynh-Feldt เมื่อท าการ
ทดสอบและปรับค่าแล้ว จึงท าการทดสอบโปรไฟล์ต่อไป  
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กระบวนการวิเคราะห์โปรไฟล์มีทั้งหมด 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ความขนานกัน 
(Parallel profiles) ของโปรไฟล์ระหว่างกลุ่มหรือการทดสอบปฏิสัมพันธ์ 2) การทดสอบความ
แตกต่างของระดับการรับรู้ความสามารถของตนในแต่ละองค์ประกอบ (Flatness profiles) และ  
3) การทดสอบความแตกต่างของระดับการรับรู้ความสามารถของตนในภาพรวมระหว่างชั้นปี
การศึกษาและสาขาวิชา (Level profiles) ผลการทดสอบปรากฏในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้

ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู 
 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F 
การรับรู้ความสามารถของตนฯ 9508.375 4.475 2124.909 467.889* 
ชั้นปีการศึกษา 45.911 2 22.956 .517 
สาขาวิชา 11422.223 1 11422.223 257.370 
การรับรู้ความสามารถของตนฯ * ชั้นปีการศึกษา 56.875 8.949 6.355 1.399 
การรับรู้ความสามารถของตนฯ * สาขาวิชา 417.931 4.475 93.398 20.566* 
ชั้นปีการศึกษา * สาขาวิชา 164.837 2 82.418 1.857 
การรับรู้ความสามารถของตนฯ * ชั้นปีการศึกษา * 
สาขาวิชา 

38.707 8.949 4.325 .952 

ความคลาดเคลื่อน (การรับรู้ความสามารถของตนฯ) 14733.343 3199.941 4.604  
ความคลาดเคลื่อน (ชั้นปีการศึกษา * สาขาวิชา) 32175.870 725 44.381  

 
จากตารางที่ 2 พบว่า การวิเคราะห์ความขนานกัน (Parallel profiles) ของโปรไฟล์ระหว่าง

กลุ่มหรือการทดสอบปฏิสัมพันธ์ ระหว่างกลุ่มตัวแปร ระดับการรับรู้ความสามารถของตน ชั้นปี
การศึกษาและสาขาวิชา ซึ่งเป็นการทดสอบปฏิสัมพันธ์ของทั้งสามตัวแปร ได้แก่ 1) ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของตน ชั้นปีการศึกษาและสาขาวิชา 2) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างชั้นปี
การศึกษาและสาขาวิชา 3) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของตนกับชั้นปีการศึกษา 
4) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของตนกับสาขาวิชา ผลปรากฏว่าในทั้ง 4 ชุด  
พบมีเพียง 1 ชุดเท่านั้นที่มีปฏิสัมพันธ์ ได้แก่ ชุดปฏิสัมพันธ์ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของ
ตนกับสาขาวิชา แสดงว่า สาขาวิชามีผลต่อการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการ
สอน  โดยที่ระดับของการรับรู้ความสามารถของตนขึ้นอยู่กับสาขาวิชาของนักศึกษา กล่าวคือ 
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษเมื่อเปรียบเทียบกับสาขาวิชาอื่น มีระดับการรับรู้ความสามารถ 
ของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนสูงกว่าสาขาวิชาอื่น ๆ อย่างเห็นได้ชัด  

เมื่อพบว่า ลักษณะโปรไฟล์ขนานกันระหว่างกลุ่มที่ต้องการศึกษา ผู้วิจัยจึงสามารถแปล
ความหมายของความแตกต่างระหว่างระดับของการรับรู้ความสามารถของตนและความแตกต่าง 
ของระดับของการรับรู้ความสามารถของตน ระหว่างชั้นปีและสาขาวิชา ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่า 
ระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนในภาพรวม มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
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ส าหรับชั้นปีการศึกษา พบว่าการที่นักศึกษาอยู่ในชั้นปีที่แตกต่างกันมีระดับของการรับรู้
ความสามารถของตน ไม่แตกต่างกัน ปรากฏผลการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษ  
ในการสอนระหว่างช้ันปีการศึกษา ดังภาพที่ 1 
 

 
          ฟัง      พูด      อ่าน     เขียน     สื่อ  สอน    ประเมิน 
 
ภาพที่ 1 ภาพกราฟเส้นแสดงค่าเฉลี่ยการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน

ของนักศึกษาครูระหว่างชั้นปีการศึกษา ทั้ง 3 ชั้นปี กับ 7 องค์ประกอบ 
หมายเหตุ  1 หมายถึงการฟัง, 2 หมายถึงการพูด, 3 หมายถึงการอ่าน, 4 หมายถึงการเขียน,  

5 หมายถึงการสร้างสื่อการสอน, 6 หมายถึงการจัดการเรียนการสอน, 7 หมายถึงการ
วัดและประเมินผล, สีน้ าเงิน หมายถึงนักศึกษาช้ันปีที่ 3, สีเขียว หมายถึง นักศึกษาชั้นปี
ที่ 4, และ สีเหลือง หมายถึง นักศึกษาชั้นปีที่ 5 

 
จากภาพที ่1 แสดงให้เห็นถึงระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการ

สอนของนักศึกษาครู จ าแนกตามชั้นปีการศึกษา พบว่าทั้ง 3 ชั้นปีการศึกษา แทบจะไม่มีความ
แตกต่างกันและดูเหมือนจะเป็นเส้นเดียวกัน ในระดับของการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้
ภาษาอังกฤษในการสอน และไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 3, 4 และ 5  
มีระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนอยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกัน  
ทุกชั้นปีมีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของตนอยู่ในระดับที่ต่ า แสดงให้เห็นว่า ระดับ
ของชั้นปีการศึกษา ไม่มีผลต่อระดับความสามารถในการสอนหรือไม่มีความคาดหวังต่อผลลัพธ์ 
ของการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในการสอนของตน 

3. ผลการวิจัยเมื่อพิจารณาในด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของตนกับ
สาขาวิชา จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าระดับการรับรู้ความสามารถของนักศึกษาสาขาวิชาอื่น ๆ  
อยู่ในระดับที่ค่อนข้างต่ า แตกต่างกับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ที่มีการรับรู้ความสามารถของ
ตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนอยู่ในกลุ่มค่าเฉลี่ยที่ค่อนข้างสูง เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยใน
ระหว่างสาขาวิชาทั้ง 8 สาขา เพื่อที่จะหาความสัมพันธ์ของระดับการรับรู้ความสามารถในการใช้
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ภาษาอังกฤษในการสอนของทั้ง 8 สาขาแล้วพบว่า ค่าเฉลี่ยของสาขาวิชาอื่น ๆ ที่ไม่ใช่สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ ซึ่งได้แก่ สาขาวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา ปฐมวัย ดนตรี
ศึกษา และพลศึกษา ทั้ง 7 สาขา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกันมาก ไม่ปรากฏความแตกต่างกัน 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้จัดกลุ่มของการวิเคราะห์ข้อมูลใหม่ ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ กับกลุ่มสาขาวิชาอื่น ดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษ

ในการสอนระหว่างกลุ่มสาขาวิชาภาษาอังกฤษกับกลุ่มสาขาวิชาอื่น จ าแนกตาม  
7 องค์ประกอบ 

 
สาขา ฟัง พูด อ่าน เขียน สื่อ สอน ประเมิน 

Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD 
ภาษาอังกฤษ 14.25 2.055 16.31 2.833 17.22 2.836 13.27 2.287 11.37 2.169 19.52 3.558 15.26 2.793 
สาขาวิชาอื่น ๆ 10.31 2.531 11.40 3.384 11.92 3.435 9.145 2.682 8.340 2.459 13.47 3.776 10.21 3.081 

 
เมื่อพิจารณาระดับของการรับรู้ความสามารถของตนและความแตกต่างของระดับของการ

รับรู้ความสามารถของตนระหว่างสาขาวิชา พบว่าการที่นักศึกษาอยู่ในสาขาวิชาที่แตกต่างกัน มีระดับ
ของการรับรู้ความสามารถของตนแตกต่างกัน ดังภาพที่ 2 
 

 
       ฟัง    พูด    อ่าน   เขียน   สื่อ     สอน  ประเมิน 
 
ภาพที่ 2 กราฟเส้นแสดงค่าเฉลี่ยการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 

ของนักศึกษาครู ระหว่างกลุ่มสาขาวิชาภาษาอังกฤษกับกลุ่มสาขาวิชาอื่น ๆ 
หมายเหตุ  สีน้ าเงิน (เส้นบน) หมายถึง กลุ่มสาขาวิชาภาษาอังกฤษ และสีเขียว (เส้นล่าง) หมายถึง 

กลุ่มสาขาวิชาอื่น ๆ 
 
 จากรูปภาพที่ 2 จะเห็นได้ชัดเจนถึงความแตกต่างของเส้นกราฟที่มีความขนานกัน และดู
เหมือนจะไม่มีปฏิสัมพันธ์กัน แต่ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติกลับพบว่า มีนัยส าคัญทางสถิติและ  
มีปฏิสัมพันธ์กัน ระหว่างระดับการรับรู้ความสามารถของตนกับสาขาวิชาที่นักศึกษาสังกัด อยู่ที่ระดับ 
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0.01 และเมื่อพิจารณาลงไปที่รายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบ พบว่าองค์ประกอบที่ 5 สื่อการ
สอน มีค่าเฉลี่ยที่ค่อนข้างต่ าไม่แตกต่างกันในองค์ประกอบนี้ ทั้งกลุ่มสาขาวิชาภาษาอังกฤษและ 
กลุ่มสาขาวิชาอื่น ๆ เพราะเส้นกราฟมีความเข้าใกล้กันมากกว่าองค์ประกอบอื่น  ๆ โดยสาขา
ภาษาอังกฤษมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.62 และสาขาวิชาอื่น ๆ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 1.14 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่น้อย
ที่สุดจาก 7 องค์ประกอบ 
 
อภิปรายผล 

 1. จากผลของการวิจัย ในการศึกษาระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้
ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาในภาพรวม พบว่า ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ทักษะด้านการเขียน เป็นทักษะที่มีค่าเฉลี่ยที่ต่ าที่สุด 
เท่ากับ 1.59  และทักษะที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ทักษะการอ่าน เท่ากับ 2.12 สามารถอภิปราย
ผลได้ว่า เนื่องจากในแต่ละสาขาวิชา จะมีรายวิชาที่เกี่ยวกับภาษาอังกฤษในสาขาวิชานั้น  ๆ เช่น 
ภาษาอังกฤษส าหรับครูวิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษส าหรับครูดนตรี เป็นต้น และในค าอธิบายรายวิชา
จะเน้นให้นักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับค าศัพท์ อ่านบทความ สื่อ สิ่งพิมพ์ ที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์
น้ัน ๆ เน้นการอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านเพื่อวิเคราะห์ นักศึกษาจึงเกิดการเชื่อมั่นว่าตนจะสามารถ
อ่านภาษาอังกฤษได้ แตกต่างจากทักษะการฟัง พูด และเขียน ที่นักศึกษาจะมีโอกาสในการฟัง
ภาษาอังกฤษจากเจ้าของภาษาและสื่อต่าง ๆ ได้น้อย รวมถึงไม่มีโอกาสในการฟังภาษาอังกฤษจาก
ครูผู้สอน และไม่มีโอกาสได้ฝึกพูดสนทนาภาษาอังกฤษ เพราะในแต่ละรายวิชาในหลักสูตร เน้นการ
สื่อสารภายในรายวิชาด้วยภาษาไทย และแทบจะไม่มีโอกาสในการฝึกเขียนภาษาอังกฤษเลย เพราะ
เป็นทักษะที่ค่อนข้างยาก เนื่องจากต้องเข้าใจในโครงสร้างของประโยค มีคลังค าศัพท์เพียงพอต่อการ
สร้างประโยคและให้เกิดความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ รวมไปถึงการสื่อสารผ่านงาน
เขียนที่ต้องถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกและความต้องการ เพื่อให้ผู้อ่านสามารถที่จะเข้าใจจุดมุ่งหมาย
ในงานเขียน  

ในส่วนของปัญหาทางทักษะการเขียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Saengklaijaroen (2022) 
ที่วิเคราะห์ข้อผิดพลาดในงานเขียนประเภทต่าง ๆ ของนักศึกษาไทยที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ โดยเป็นการวิเคราะห์งานเขียนประเภทต่าง ๆ ของนักศึกษา พบว่า งานเขียนเรื่อง
เล่าพบข้อผิดพลาดด้านกริยามากที่สุดโดยเป็นเรื่องของการละการท ากริยาให้อยู่ในรูปอดีตกาล 
(40.29%) ขณะที่งานเขียนบรรยายพบว่าเป็นประเด็นค านามเรื่องการละการท าเป็นค านามพหูพจน์ 
(31.25%) ส่วนงานเขียนเปรียบเทียบพบข้อผิดพลาดประเด็นความสอดคล้องของประธานและ
ค ากริยาด้านการละกริยาส าหรับเอกพจน์ (28.07%) มากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Sritrakarn (2017) ที่ศึกษาการใช้รูปแบบภาษาในการแสดงระดับความมั่นใจในการเขียนเรียงความ
ภาษาอังกฤษของนักศึกษา ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีการใช้ภาษาในการแสดงระดับความมั่นใจใน
การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ และพบรูปภาษานี้มากในส่วนเนื้อเรื่อง (Body) ของเรียงความ โดย
รูปแบบภาษาเดียวที่พบในงานเขียนของนักศึกษาคือ Modal verbs (เช่น ‘May’ หรือ ‘Can’) แสดง
ให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจที่จ ากัดของนักศึกษาเกี่ยวกับการใช้ค าเพื่อแสดงระดับความมั่นใจของ
นักศึกษา นอกจากนี้ยังพบปัญหาเกี่ยวกับไวยากรณ์และการเลือกค าที่เหมาะสมในการใช้ภาษาที่แสดง
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ระดับความมั่นใจในงานเขียนของนักศึกษาด้วยเช่นกัน จากงานวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษา 
มีความรู้ความเข้าใจในการเลือกรูปแบบภาษาทางไวยากรณ์ มาใช้ในงานเขียนได้ค่อนข้างจ ากัด  
จึงส่งผลต่อระดับความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษของนักศึกษา ซึ่งสะท้อนได้ว่าในทักษะการเขียน
เป็นทักษะที่มีความเข้าใจในระดับประโยคและไวยากรณ์ ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่มีความวิตกกังวลกับ
เรื่องการน าไวยากรณ์มาใช้ในงานเขียนของตน ไม่มีความมั่นใจในการเลือกค าศัพท์ หรือกล่าวอีกนัย
หนึ่งก็คือ มีข้อมูลของการรับรู้ค าศัพท์ค่อนข้างน้อย จึงท าให้มีตัวเลือกไม่มากนักในการเลือกน าออกมา
ใช้ อย่างเช่นในงานวิจัย ที่นักศึกษาใช้ไวยากรณ์ในการเขียนออกมาด้วยรูปแบบภาษาเดียว นั่นคือ 
Modal Verb ซึ่งเป็นไวยากรณ์ในระดับที่ง่าย สามารถใช้กับประธานในประโยคได้อย่างหลากหลาย 
กฏเกณฑ์ไม่ตายตัวหรือเข้าใจยาก ส่งผลให้นักศึกษามีความมั่นใจที่จะน าลักษณะทางภาษานี้ มาใช้ใน
งานเขียนของตน และองค์ประกอบด้านการใช้สื่อการสอน เป็นด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด ในบรรดา
องค์ประกอบทางการจัดการเรียนรู้ จากทั้ง 3 องค์ประกอบ ได้แก่ การใช้สื่อ การสอนและการวัด
ประเมินผล โดยการใช้สื่อการสอน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 1.40 เนื่องจากในรายวิชาที่เกี่ยวกับจัดท าสื่อสาร
สอน เป็นการเรียนด้วยภาษาไทยและไม่มีการน าภาษาอังกฤษเข้ามาใช้ นอกจากจะมีความรู้ความ
เข้าใจในการจัดท าสื่อการสอนแล้ว ยังจะต้องมีความรู้ทางทักษะภาษา ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  
เพื่อมาจัดท าเอกสารใบงาน แบบฝึกหัด และสื่อวัสดุกราฟิกอีกด้วย จึงส่งผลให้ระดับการรับรู้ค่อน 
ข้างต่ า และมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ในองค์ประกอบด้านการจัดการเรียนการสอน เท่ากับ 2.34 เนื่องจาก 
ในปัจจุบัน หลาย ๆ สาขาวิชา ให้ความสนใจกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก ที่ภาษาอังกฤษเข้ามา
มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิต และอาจเป็นโอกาสที่นักศึกษาจะได้ไปท างานในสถานศึกษา 
ที่มีโปรแกรมสองภาษา รวมถึงการผลักดันจากทางมหาวิทยาลัยในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้
สอดคล้องกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ควรน าทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีเข้ามาใช้ และการ
จัดการทดสอบภาษาอังกฤษ เพื่อการขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ที่ก าหนดโดยคุรุสภา 
สาขาวิชาต่าง ๆ จึงมีความพยายามกระตุ้นให้นักศึกษาพยายามใช้ภาษาอังกฤษอยู่บ้างในการสอนหรือ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบเทคโนโลยีที่ทันสมัย จึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยในด้านน้ีอยู่ในระดับปานกลาง  

2. ระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของนักศึกษาครู 
จ าแนกตามชั้นปีการศึกษา พบว่าทั้ง 3 ชั้นปีการศึกษา แทบจะไม่มีความแตกต่างกันในระดับของการ
รับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน อภิปรายผลได้ว่า ไม่ว่าชั้นปีที่ 3, 4 หรือ 
5 ก็ไม่มีความแตกต่างในความมั่นใจในการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในการสอน เนื่องจากในหลักสูตรของ
แต่ละสาขาวิชายกเว้นสาขาวิชาภาษาอังกฤษ จะมีการเรียนวิชาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับภาษาอังกฤษใน
ตอนที่นักศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 1 เช่น ในรายวิชาภาษาเพื่อการสื่อสารส าหรับครู ที่แยกออกเป็น 2 ส่วน 
นักศึกษาจะได้เรียนวิชาภาษาอังกฤษแค่เพียงครึ่งหนึ่งและวิชาภาษาไทยอีกครึ่งหนึ่ง ซึ่งในรายละเอียด
ของรายวิชาทางภาษาอังกฤษจะเน้นเรื่องของไวยากรณ์และการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในการสื่อสาร 
แต่ด้วยลักษณะรายวิชาที่มีการแบ่งครึ่ง จึงท าให้นักศึกษาไม่มีโอกาสมากเพียงพอในการฝึกฝน ทักษะ
ทางภาษาเพื่อน าไปใช้ในสถานการณ์จริง และหลังจากนั้นก็ยิ่งมีโอกาสในการเรียนภาษาอังกฤษได้
น้อยไปกว่าเดิม ไม่ว่าจะเป็นในทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียนและยิ่งน้อยไปมากกว่าในทักษะการน า
ภาษาอังกฤษไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อและการวัดประเมินผล เพราะเมื่อ
นักศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 5 ที่ต้องออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูตามโรงเรียนต่าง ๆ นักศึกษาก็จะได้
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ปฏิบัติการสอนตามศาสตร์สาขาวิชาของตนเป็นหลักด้วยภาษาไทย ซึ่งถ้าจะพูดถึงโอกาสในการใช้
ภาษาอังกฤษในการปฏิบัติการสอน อาจจะไม่เกิดขึ้นเลย และนักศึกษาอาจจะมีโอกาสในการศึกษา
ทางภาษาอังกฤษอีกครั้ง ก็ในตอนที่ต้องเตรียมในการสอบเพื่อน าผลคะแนนไปยื่นตามองค์กรหรือ
หน่วยงานที่ร้องขอตามการรับสมัครในสายงานของตน เช่น โครงการครูรักษ์ถิ่น เป็นต้น ผลของ
การศึกษาสะท้อนให้เห็นได้ชัดเจนจากผลการวิจัย ในภาพที่ 1 ที่เส้นระดับการรับรู้ความสามารถ 
ของตนในทุกชั้นปี มีการเกาะกลุ่มของคะแนนที่ไม่แตกต่างกัน  

สอดคล้องกับสมมติฐาน Natural Order ของ Krashen (1988) ซึ่งเสนอแนะว่า การได้มา 
ซึ่งโครงสร้างทางไวยากรณ์เป็นไปตาม 'ระเบียบธรรมชาติ' ซึ่งสามารถคาดเดาได้ ส าหรับภาษาหนึ่ง ๆ 
โครงสร้างทางไวยากรณ์บางอย่างมักจะได้มาก่อนในขณะที่บางโครงสร้างทางไวยากรณ์ช้า ล าดับของ
การเรียนรู้ภาษานี้จะไม่ขึ้นกับอายุของผู้เรียน เนื่องจากไม่ใช่ผู้เรียนทุกคนที่สามารถมีความสามารถ
ทางภาษาในระดับเดียวกันได้ในเวลาเดียวกัน Krashen เสนอแนะว่าข้อมูลในการสื่อสารตาม
ธรรมชาติเป็นกุญแจส าคัญในการออกแบบหลักสูตร เพื่อให้มั่นใจว่าผู้เรียนแต่ละคนจะได้รับข้อมูล
น าเข้าที่เหมาะสมกับความสามารถทางภาษาในปัจจุบันของผู้เรียน  

3. จากความระดับความสัมพันธ์ในด้านสาขาวิชา ในระดับการรับรู้ความสามารถ 
ของนักศึกษาสาขาวิชาอื่น ๆ อยู่ในระดับที่ค่อนข้างต่ า แตกต่างกับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  
ที่มีการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอนอยู่ในกลุ่มค่าเฉลี่ยที่ค่อนข้างสูง 
เนื่องจากนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษได้เรียนรายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตรที่เป็นการเรียนการสอน
ด้วยภาษาอังกฤษมากกว่าครึ่งของจ านวนรายวิชาในหลักสูตร มีการฝึกปฏิบัติการทางภาษา รวมไปถึง
การฝึกปฏิบัติการสอนเป็นภาษาอังกฤษอยู่ตลอดในหลาย ๆ รายวิชา จึงส่งผลให้นักศึกษามีความ
เชื่อมั่นว่าตนจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสอนได้ แตกต่างจากนักศึกษาสาขาอื่น ๆ ที่ได้รับการ
เรียนการสอนด้วยภาษาไทยตลอดหลักสูตร และมุ่งเน้นไปในศาสตร์ของสาขาวิชาที่ตนสังกัด จึงมี
โอกาสในการใช้ภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน การใช้
ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้ สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล ที่ค่อนข้างน้อย ส่งผลต่อ
ความเชื่อมั่นในตนเองที่จะน าภาษาอังกฤษ ไปใช้ในการสอนของตนในองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น ไม่มี
ความเชื่อมั่นว่าจะสามารถฟังแล้วสามารถจับใจความส าคัญของเรื่องที่ฟังได้หรือไม่ จะสามารถ
สนทนากับผู้อื่นเป็นภาษาอังกฤษได้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการสื่อสารหรือไม่ แม้แต่การตีความหมาย
จากเนื้อหาภาษาอังกฤษที่อ่าน ว่าจะตรงตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียนหรือไม่ รวมไปถึงการสื่อสารโดย
การเขียนให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ มากไปกว่านั้น นักศึกษายังไม่มี
ความเชื่อมั่นว่าจะสามารถสอนเป็นภาษาอังกฤษในรายวิชาที่ตนสอนได้ และจะสามารถสร้างเกณฑ์
การประเมินผลเป็นภาษาอังกฤษได้หรือไม่ ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยจากนักศึกษาสาขาอื่น ๆ มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่า
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สอดคล้องตามทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตนของ Bandura (1977)  
จากแนวคิดดังกล่าว ได้พัฒนาและทดสอบทฤษฎีการรับรู้ความสามารถตนเอง (Self-efficacy) โดยมี
สมมติฐานของทฤษฎีคือ ถ้าบุคคลมีการรับรู้หรือมีความเชื่อในความสามารถตนเองสูงและเมื่อท าแล้ว
จะได้ผลลัพธ์ตามที่คาดหวังไว้ ตามผลการวิจัยที่เกิดขึ้น ที่ว่าสาขาวิชาภาษาอังกฤษมีระดับของการรับ
ความสามารถของตนในการสอน แตกต่างจากสาขาวิชาอื่น ๆ เป็นเพราะเกิดจากความรู้สึกคุ้นเคย 
การท าบ่อย ๆ การฝึกฝนอยู่เสมอ เพราะนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษมีการเรียนการสอนที่
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เกี่ยวข้องกับศาสตร์ทางภาษาอังกฤษโดยตรง ไม่ว่าจะเป็นการฝึกในทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การจัดท าสื่อการสอน รวมไปถึงการวัดและประเมินผลการเรี ยนรู้ 
โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติกิจกรรม จึงเกิดความรู้สึกมั่นใจและเชื่อมั่น 
ในความสามารถของตน ว่าตนจะสามารถท าสิ่งนั้น ๆ ได้ เพราะเป็นสิ่งที่ตนคุ้นเคยและเคยฝึกปฏิบัติ
มาบ้างแล้ว รวมถึงความคาดหวังต่อผลลัพธ์ในการน าภาษาอังกฤษไปใช้มากกว่านักศึกษาในสาขา 
อื่น ๆ ที่มีโอกาสค่อนข้างน้อยในการฝึกฝนด้านภาษาได้เท่ากับสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  

สอดคล้องกับงานวิจัย ของ Yuthipoon (2019) ที่ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์องค์ประกอบ 
ในความเชื่อมั่นในการสื่อสารภาษาอังกฤษ พบว่า ความเชื่อมั่นในการสื่อสารภาษาอังกฤษ  
มี 3 องค์ประกอบ คือ 1) ความกล้าหาญ ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย 2 ตัวชี้วัดได้แก่ 
ความมั่นใจในการสื่อสารภาษาอังกฤษ 2) ความตั้งใจพยายามในการสื่อสารภาษาอังกฤษ และ  
3) การรับรู้ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของตนเอง จากองค์ประกอบ ตัวชี้วัดและตัวชี้วัด
เชิงพฤติกรรมของความเชื่อมั่น ในการสื่อสารภาษาอังกฤษที่ศึกษา เน้นความเชื่อมั่นในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะคือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ทั้งที่เป็นความเช่ือมั่นภายในและ
ภายนอก ได้แก่ ความรู้สึกมั่นใจความกล้าแสดงออก ความตั้งใจ ความพยายามประสบการณ์  เจตคติ
และความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับภาษาอังกฤษ สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยช่วยให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นใน
การสื่อสารภาษาอังกฤษได้  
  
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
1. ทักษะการเขียนคือทักษะที่ได้คะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุดในบรรดาทักษะทางภาษาอังกฤษ 

เนื่องจากเป็นทักษะที่ต้องใช้ความรู้ความเข้าใจในการสร้างประโยคให้สมบูรณ์ ผู้วิจัยท่านอื่น ๆ 
สามารถน าประเด็นจากการศึกษาส ารวจในครั้งนี้ไปเป็นแหล่งข้อมูลในการอ้างอิงเพื่อพัฒนาทักษะการ
เขียนให้กับนักศึกษา ตามข้อค าถามจากแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้ปรับและพัฒนาขึ้น ในประเด็น
ดังต่อไปนี้ เช่น การเขียนเพื่อแสดงความรู้สึกและความต้องการ การเขียนเพื่อสื่อความหมาย  
การเลือกใช้ค าศัพท์วลีหรือประโยคเขียนเป็นภาษาอังกฤษและการสื่อสารโดยการเขียนได้อย่างถูกต้อง
ตามหลักไวยากรณ์ โดยสามารถน าประเด็นข้อค าถามไปเป็นหัวข้อในการพัฒนาทักษะในการเขียน
เฉพาะด้านให้กับผู้เรียน 

2. ในการศึกษาส ารวจในงานวิจัยนี้ ท าให้มองเห็นภาพรวมของระดับความมั่นใจในการน า
ภาษาอังกฤษไปใช้ในการสอนของนักศึกษาในสาขาวิชาอื่น ๆ ผู้พัฒนาหลักสูตรตลอดจนอาจารย์
ผู้สอนในแต่ละสาขาวิชา สามารถน าผลการวิจัยไปเป็นสารสนเทศในการปรับพัฒนาหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาในหลักสูตรสาขาวิชาของตนต่อไปในอนาคต 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1. จากการวิจัยในระดับการรับรู้ความสามารถของตนในการใช้ภาษาอังกฤษในการสอน 

ของนักศึกษาครู เพื่อใช้ในการส ารวจถึงความเชื่อมั่นของตนในการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในการสอน
ลักษณะต่าง ๆ เพื่อที่ผู้วิจัยต้องการทราบถึงความต้องการในการพัฒนาด้านทักษะทางภาษาอังกฤษ
และทักษะทางการจัดการเรียนรู้ ทั้ง  7 องค์ประกอบ ว่ามีระดับของการรับรู้อยู่ในระดับใด สาขาวิชา
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ใดมีระดับการรับรู้ สูงหรือต่ า รวมไปถึงชั้นปีที่แตกต่างกันมีผลต่อการรับรู้หรือไม่ ซึ่งผลการศึกษา
พบว่า ระดับการรับรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษมีความแตกต่างอย่างชัดเจนกับระดับการ
รับรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาอื่น ๆ ที่สามารถจัดแยกออกเป็น 2 กลุ่ม และทักษะที่มีระดับการรับรู้
ค่อนข้างต่ า ในทุก ๆ สาขาวิชา คือทักษะการใช้สื่อ สะท้อนให้เห็นถึงความไม่มั่นใจของนักศึกษา 
ในการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในสื่อการสอนต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น เอกสาร ใบงาน สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ  
รวมไปถึงสื่อเทคโนโลยี เพื่อประกอบการสอน ดังนั้นการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในสื่อการสอนต่าง ๆ  
จึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจในการวิจัยในครั้งต่อ ๆ ไป และประกอบกับในสถานการณ์ปัจจุบัน ในช่วง
ของโรคระบาดที่มีการเรียนการสอนออนไลน์ ครูผู้สอนจึงควรมีความรู้สามารถในการจัดท าสื่อการสอน 
สื่อเทคโนโลยี และเพื่อหาทางแก้ปัญหาในการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในสื่อการสอนเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการสอน ให้นักศึกษามีคุณภาพเพียงพอต่อการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะ
การเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่ให้ความส าคัญกับสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
นักศึกษาครูจึงมีความจ าเป็นต้องมีความรู้เท่าทันต่อการน าไปใช้เป็นอย่างยิ่ง  

2. ควรศึกษาในชั้นปีต้น ๆ และปีท้าย ๆ หรือให้ครบทุกชั้นปี เพื่อให้เห็นความแตกต่าง 
เนื่องจากวิจัยนี้เป็นการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้นปีที่ 3, 4 และ 5 ซึ่งเป็นชั้นปีที่อยู่
ในระบบการศึกษามาสักพักหนึ่งแล้วและก าลังใกล้ออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู อาจจะมีความห่าง
เหินจากการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษมาพอสมควร ผลการวิจัยจึงสะท้อนถึงระดับการรับรู้ ที่ออกมา
ค่อนข้างต่ า เพราะส่วนมากนักศึกษาจะได้เรียนวิชาทางภาษาอังกฤษในระดับชั้นปีต้น ๆ และในบางปี
การศึกษา ทางมหาวิทยาลัยและคณะ มักจะมีการฝึกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมความพร้อมในการ
สอบภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษาในปีสุดท้ายของการเรียนในมหาวิทยาลัย  ซึ่งถ้ามีการวิจัยในอนาคต
และได้ศึกษากับชั้นปีที่ 1 และ 5  หรือในทุก ๆ ชั้นปี อาจจะได้ข้อมูลที่แตกต่างกันในระดับชั้นปี  
เพื่อเป็นข้อมูลในการศึกษาอ้างอิงต่อไป 

3. จากผลการวิจัย สะท้อนให้เห็นว่าหลักสูตรและสถาบันการศึกษาในการผลิตครู ควรเพิ่ม
รายวิชาในด้านการใช้ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอนขึ้นมาโดยเฉพาะ เพื่อให้นักศึกษาครู
สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสอนของตนได้อย่างมั่นใจ และเพิ่มโอกาสในการท างานของบัณฑิตที่จบ
ไปเป็นครูผู้สอนในอนาคต ท าให้สามารถใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วและเหมาะสม  
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